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Provozni rad — Lesni détsky klub Pojdte ven

Provozni fad Lesniho détského klubu (ddle zkratka LDK) Pojdte ven informuje o organizaci a provozu
LDK Pojdte ven a je nezbytnou soucdsti smlouvy mezi rodici a ztizovatelem, zapsanym spolkem Pojdte
ven, IC: 01466291, se sidlem Lo3ov ¢&. ev. 99, 779 00 (dale jen ,zfizovatel“). Rodice déti registrovanych
k dochazce jsou povinni se s Provoznim rfddem LDK Pojdte ven seznamit nejpozdéji pfi podpisu
smlouvy o dochdzce ditéte do LDK Pojdte ven a jsou zavazani se jeho ustanovenimi fidit.

V dobé prazdnin mohou byt organizovany pfiméstské tabory, na jejichZ provoz se tento provozni fad
muUZe vztahovat v omezené mire. Konkrétni podminky provozu pfiméstskych tabor( jsou zverejnény

v dostatecném predstihu pred jejich zahajenim. Platnost od 1. 9. 2020.

1. LESNI DETSKY KLUB — ZAKLADNI INFORMACE
1.1.  HLAVNI HODNOTY A PRINCIPY FUNGOVANI LESNIHO DETSKEHO KLUBU

Nas LDK Pojdte ven je Uzce spjat s pobytem v pfirodé. Pfirodu vnimame jako nekondici zdroj podnétu
a moZnosti. Sama o sobé je ptiroda velkou ucitelkou, kterd mlze naucit déti |épe vnimat sebe sama a
kolobéh Zivota. Dle myslenkové koncepce lesnich Skolek jsou ucitelé privodci, ktefi pomahaji détem
objevovat a poznavat svét kolem sebe prostfednictvim vlastnich jedinecnych zkuSenosti. Déti jim
tykaji a oslovuji je kfestnimi jmény. Prace s détmi reflektuje zmény v pfirodé, pocasi a stfidani rocnich
obdobi a aktudlni naladéni déti, jejich zajmy, kvality, iniciativu a potreby.

Ptirozeny pohyb a poznavani svéta skrze zakonitosti prirody: Celoro¢ni pobyt v pfirodé je cestou
zdravého utvareni osobnosti a celkovému zdravi a odolnosti déti. Déti se Casto inspiruji ke he rliznymi
pfirodnimi materidly nebo jevy, které v pfirodé pozoruji, tim se zaroven uci pfirozenym zdkonitostem
pfirody, planety Zemé. Péci o ptirodu dochdzi k rozvijeni pocitu zodpovédnosti a sounaleZitosti.
Otevreny prostor vybizi k pohybu, déti se uci orientovat v prostoru, odhadnout své sily a prizpUsobit
se Clenitosti terénu, ¢imz zcela prirozené procvicuji hrubou i jemnou motoriku. Déti jsou v kontaktu
také se zviratky (pes, kocky, na pastvinach koné a ovce).

Individualni pfistup, rozvoj osobnosti a vzdjemny respekt: Mensi skupina déti umoznuje dvéma
pravodcim uplatriovat zasadu individudlniho pfistupu, pracovat s détmi na zakladé jejich zajmu,
motivace a jedinecnych kvalit. Skupina ma heterogenni charakter a funguje na principu dodrzovani
pravidel, ktera si stanovili jeji ¢lenové na zakladé predchozich zkusenosti a domluvach na tom, co je
podstatné. Pravidla se vztahuji na slusné chovani, pobyt v lese, ve mésté i v zazemi klubu. Déti jsou
také vedeny k tomu, Ze v rdmci skupiny je kromé rozvoje individuality potfeba hledat i spolecna
reseni, projevit pochopeni pro ostatni, prizplsobit se vétSinovému rozhodnuti, a respektovat

autoritu, ktera ma v zajmu také bezpeci a pohodu celé skupiny.



Vzajemna spoluprace s rodinami v rdmci spolku Pojdte ven, z. s. i LDK: Komunitni zptisob fungovani
lesniho détského klubu je nedilnou soucdsti jeho udrzitelnosti a zaroven spoluprace a dobré vztahy s
rodici vytvareji kladné prostredi pro vychovu déti. Rodice se stavaji ¢leny spolku podpisem Smlouvy o
dochdzce, podle svého zdjmu se také mohou podilet na tvorbé koncepce, rozpoctu a dalSim
rozhodovani jako ¢lenové Rady spolku. Spolulcast rodi¢d na chodu klubu je nezbytna - jelikoZz LDK
neni rejstfikovou Skolkou, celoro¢ni provoz klubu je hrazen pfedevsim ze ¢lenskych prispévka rodicd,
v malé ¢asti z dotaci. Rodi¢e maji moznost vyjadfovat se k ¢innosti spolku a jsou vazani podilet se na
chodu véci v LDK a potrebnych aktivitach (Clenské schiize, akce, brigady, materiadlni vypomoc...).
S rodici je konzultovan zdravotni i emocni stav déti (pfi FeSeni slozitéjSich situaci moznost setkani tzv.
tripartity — rodice, dité, zastupce skolky). Plynulému chodu LDK napomdha vzdjemny respekt a
dodrZovani dohod. Podrobnéjsi informace — Stanovy Spolku Pojdte ven.

Rodicovska schiizka: Program setkani pripravuje LDK Pojdte ven spolu s rodici, kazdy mUzZe pfinést sva

témata. Pozvanku rozesild LDK Pojdte ven nejpozdéji tyden predem emailem. Pro oboustrannou
spokojenost a informovanost je dobré se zuc¢astnit — kona se 2x ro¢né (podzim, jaro).

Slavnost: Nékolikrat do roka se kona spolecnd slavnost, jejiz program pfipravuji déti spolecné s
pravodci. Vychazi z pfirodnich cykld, lidovych tradic a svatkd.

Rodi¢ ma pravo projevit pripominky k chodu, pfispét svymi ndméty a napady. Po domluvé mohou
rodice pfijit do klubu na den jako dobrovolni privodci. Rodi¢ ma pravo konzultovat vychovné i jiné
problémy svého ditéte. Rodice jsou pravidelné informovani o déni v LDK emailem, sms, na webovych
strankach nebo formou rodicovské schlizky. ZaleZitosti spadajici do kompetence privodce fesi rodic¢
s prGvodcem (pribéh dne, chovani ditéte,...). V pfipadé, Ze jde o zdvaZnou zdlezZitost, nebo zaleZitost
organizac¢niho, formalniho ¢i prezentacniho charakteru, obraci se rodi¢ na kontaktni osobu zfizovatele

— koordinatora (finance, nahrady, Urazy, stiznosti, zdravotni specifika ditéte apod.).

1.2.  PRAVIDLA NASEHO KLUBU (PRIKLADY):

Pfedpokladame, Ze rodice jsou s témito pravidly v souladu a doma na né navazuji. Spole¢né souziti a
pravidla feSime s détmi pfiblizné 1 x za 14 dni na tzv. Indidnské radé.

Kdy? nékdo mluvi, naslouchame. Neska¢eme si do Feci. — KdyZ mi néco vadi, Feknu to. — Skareda slova
boli. — Ranni krouZek je pro vSechny. M{zu jej sledovat, pokud se nechci Ucastnit. — Houby, bobule a
rostliny, které nezname, sledujeme pouze pohledem. — S kameny a klacky si hrajeme, ne vsak proti
sobé. — K vodé chodime s dospélym. — KdyzZ slySime své jméno, odpovime. — NUzky a noZe pouzivame
v sedé a s védomim dospélého. — Co si do lesa doneseme, to si také z lesa odneseme. — V lese se
chovéame tide. — Zivocichy, ktefi nas neohroZuji, nechavdme nazivu. — Vlastni hra¢ky zdstavaji doma.
Hracky ve Skolce uklizime na své misto. — Pohybujeme se na dohled a na doslech od nasi skupiny. —
KdyZ jede auto, stojime vSichni na jedné strané a na travé. - Zdravime obyvatele LoSova. — Tridime

odpad (mame na to barevné kontejnery). — Zastavujeme po sobé vodu a zhasiname. — Klacky na hrani



jsou tak dlouhé jako nase paZze. — KdyZz nékdo spadne, pomiZeme mu vstat. — Do kaluZi jen v
gumdkach a s ohledem na ty, co jsou blizko mé. — U ohné jsme opatrni. Oheri pali. — Rikdme , prosim*

a ,,dékuji“. — Pfirodu mame radi a chovdme se k ni hezky. — V divadle jsme tiSe.

1.3.  PROSTORY A ZAZEMI

Vnitfni prostory LDK: Prostory LDK jsou v pfizemi domu v LoSové 99. Jedna se o Satnu, mistnost pro
stravovani ¢i praci u stole¢ku a hernu/odpocinkovou mistnost. Vytapéni elektrickym kotlem, Ize tedy
zde vysusit promocené obleceni ¢i boty. V umyvarné je splachovaci WC a pitna voda. V Satné déti maji
své hacky se znackou a jménem na umisténi svrchniho obleceni. V ,,ndamornickych” bednach jsou
podepsané latkové sacky s papuckami. Ndhradni obleceni (taktéz podepsané!) je umisténo ve
skfinkach v prostorach skolky. Kuchyné: LDK ma k dispozici samostatnou kuchyn, kde se pfipravuji
obédy a svacinky pro déti.

Vnéjsi prostory LDK: Pred klubem je zbudovan zastfeseny pfistavek se stoleckem a lavickami, lanové
houpacky a détské piskovisté, déti maji k dispozici také kola a odrazedla. Na biehu loSovské prehrady
ma klub vybudovanou zahradu, tzv. plaz s teepee a ohnistém, zdhony pro péstovani s détmi,

bylinkovou spiradlou, ovocnymi kefi a stromy.

1.4.  PERSONALNI ZAJISTENI LDK

Statutarni zastupce (pfedseda spolku) — zastituje hospodareni Spolku, akce, pfijima zaméstnance.
Koordinator — zajistuje chod a provoz LDK, akce, komunikuje s rodici, fesi nahrady a volnou kapacitu
LDK, pfijima déti do LDK, pfijima a zaskoluje zaméstnance, vede je po strance pedagogické a
metodické, pracuje s détmi jako privodce.

Pravodci — zajistuji svozy, vénuji se détem, pripravuji pro né aktivity, program akci, domlouvaji vylety,
akce.

Asistenti prlvodce — pomahaji privodcim s aktivitami a svozy, pecuji o déti.

Pracovnici kuchyné, uklidu — zajistuji hygienické a krasné prostiedi LDK (v této roli se vétSinou stridaji

vSichni vySe uvedeni pracovnici).

1.5. ZIVOTOSPRAVA A PECE O ZDRAVI DETI

Stravovani: Stravovani probiha v LDK formou dvou svacin a obéda. Dopoledni svacina probiha cca v 10
hod. a déti si ji nosi z domova. Rodice jsou Zadani, aby svacinka byla zdravéjsiho razu (bonbony do
Skolky nepatfi), idedlné v omyvatelnych obalech, abychom zamezili tvorbé zbyte¢ného odpadu. V cca
12:30-13:00 nasleduje obéd pripravovany na misté pracovnikem kuchyné, ktery pripravuje také
drobnou odpoledni svacinu. Stravovani je vegetarianské povahy. Obéd se sklada z polévky a hlavniho
chodu. Po domluvé je mozné pfizplsobit stravu détem s bezlepkovou dietou ¢i jinym specifickym

omezenim.



Jidelnicek je velmi pestry, neni vSsak pfedem stanoven — divodem je nakupovani Cerstvych surovin
v den vareni a také volba stravy dle pocasi v dany den (osvéZujici, zahtivajici). Strava je vsak
zapisovana. Déti maji moznost vybrat si z jidla, co maji rady — je jim prezentovano jako ,bufet”,
z néhoz si voli kombinaci, ktera jim vyhovuje. Jsou vedeny k tomu, aby jedly vidy alespon trochu
polévky a poté druhy chod, ale porce si urcuji samy, uci se tak odhadnout, kolik snédi a nevyhazovat
jidlo (v pfipadé, Ze nedoji zvolenou porci, déti jsou motivovany snist jesté tolik Izicek, kolik je jim let).
Maji moznost nezndmé jidlo predem ochutnat a rozhodnout se, zda jej chtéji.

Déti vidy pronesou pred obédem basnicku podékovani a priivodci dohlizeji na to, aby dodrZovaly
spravnou hygienu (umyt ruce) a také pravidla slusného stolovani. V klubu také probiha spolecné
vareni obédud na ohni ¢i peceni pernickd, pizzy apod. Déti maji ke krajeni pripravené specialni noziky a
Skrabky. Vzdy je kladen diraz na bezpecnost déti a hygienu. Déti samy odnaseji a oplachuji pouzité
nadobi. Pfedpokladame, Ze rodice jsou s timto v souladu a doma na tyto postupy navazuiji.

V LDK probihaji také oslavy narozenin déti. Rodi¢e ditéte vétSinou pfipravi specidlni pokrm (dort,
buchtu apod.) a fotografie z pfedchozich let ditéte. Maji moznost Gcastnit se po domluvé spolecné
s ditétem odpoledni oslavy cca od 14:45 do 15:15.

Pitny rezim: Déti si nosi do klubu vlastni Idhev s pitim. V zimnim obdobi je doporucovana termoska,
ktera udrzi napoj teply. Pravodci LDK dohliZeji na pitny rezim déti a pripadné doplnéni lahve. Klub
disponuje zdrojem pitné vody pfimo v zazemi.

Odpocinek: Prlivodci maji pri ruce vidy karimatky, déti mohou odpocivat i béhem vypravy na
jednotlivych zastavkach. Po obédé maji déti moznost vyuzit odpoledniho odpodinku ¢i spanku pfi
pohadce. K dispozici maji matraci, spaci pytle a polstare. Déti, které jiz nespi, odpocivaji u stolecku
s pohdadkou, pfipadné s kreslenim. MoZnost jit spat je konzultovana s rodici.

OtuZovani a Cas v pfirodé: Déti celoro¢né travi nejméné 2/3 ¢asu venku, samoziejmé ve vhodném
obleceni. Zvysuje se tak jejich fyzicka kondice a posiluje se tak imunitni systém. Déti maji jedine¢nou
moznost zaméfit se na vnimani potreb vlastniho téla a také se pfirozené otuzovat pfi ménicim se
pocasi. Vyjimkou je velmi chladné pocasi ¢i horko, trvaly dést ¢i vitr, kdy se aktivity doasné premistuji

dovnitf.

1.6.  VYBAVENI DET/ A DOPLNKY

Jelikoz déti se vétSinu casu pohybuji venku, vhodné obleceni a dopliky jsou zakladem pro jejich
télesny komfort a prevenci proti nachlazeni ¢i prehrati. Rodice berou na védomi, Ze pobyt venku
obnasi uspinéni a zatéz pro obleceni (hry s blatem, vodou, lezeni na stromy...).

Déti maji své obleceni na hacku v Satné (bundy), v podepsaném sacku (papucky) a ve skfirice
(ndhradni obleceni, nepromokavé obleceni, nahradni spodni pradlo a puncochy, plasténku). V LDK je
tfeba mit za vSech okolnosti pro déti k dispozici gumaky a funkéni plasténku. Veskeré obleceni je tfeba
mit oznacené nebo podepsané véetné bot a gumaka! Pokud v nich déti odejdou z LDK, je tfeba je do

dalsiho dne opét vratit, aby byly k dispozici pro ptipad vihkého pocasi. Déti s sebou do LDK nenosi



sladkosti, hracky (kromé vyslovné urceného dne, kdy mohou pfijit s hrackami) a nebezpecné
predmeéty (noZe, ostré predmeéty, sklo...).

PO CELY ROK — je tfeba, aby dité mélo batGzek s upravitelnou délkou popruhd, prsnim popruhem a
reflexnimi prvky, nahradni obleceni, ponozky ¢i puncochy v igelitovém sacku, kapesniky, [dhev na piti,
v zimé mensi termoska, obleceni nejlépe vodéodolné a prodysné, funkcni spodni vrstvy (vina,
termopradlo).

DO SUCHA A TEPLA - kotnickové plné boty, prodysné obleceni s dlouhym rukdvem (idedlné z
prirodnich material(), ksiltovka, klobouk nebo ¢epice proti vétru/sluni¢ku, repelent, opalovaci krém, v
teplych dnech sandalky na pobyt pred skolkou, vhodna je i obuv barefoot

DO ZIMY A MOKRA - vice prodysnych vrstev (vina/termopradlo — fleecovda mikina, zateplené
nepromokavé kalhoty, nepromokava prodysna bunda), nepromokavé zateplené boty, dva pary rukavic
(jedny nepromokavé), nahradni teplé obleceni (rukavice, vinéné ponozky, Cepice, nakrénik, kukla),
navleky

Zdravotni stav déti: Rodi¢e privadi do LDK déti zdravé a maji povinnost informovat privodce o
doporucenich pediatra (alergie, lIéky apod.). VSichni prdvodci jsou vySkoleni pro poskytnuti zakladni
prvni pomoci a pfi Urazu ji bezodkladné poskytnou. Prlivodci maji u sebe po celou dobu pobytu ve
Skolce i v terénu lékarnicku. V pfipadé potreby pfivolaji Iékafskou pomoc, vidy ihned informormuji
koordinatorku LDK a zakonné zastupce ditéte. V LDK je vedena kniha urazl, do které se vsechna
zranéni zapisuji. Privodci maji v mobilu uloZena telefonni Cisla na vSsechny rodice. Déti maji vidy u
sebe v nepromokavém obalu kopii karticky zdravotni pojistovny pro pfipad nutnosti volat RZS.
Privodce pfi préci s ditétem vychazi z informaci o zdravotnim stavu ditéte, které mu rodice poskytli.
Rodic je povinen informovat o dullezZitych okolnostech spojenych s dlouhodobym i aktudlnim stavem
ditéte (dité po nemoci, zdvazné okolnosti v rodiné — neshody mezi rodici, nepfitomnost rodic¢e apod.,
uzi l1éka). Dité je nutno nechat doma v pfipadé, Ze u néj zpozorujete néktery z téchto symptom:
zvySenad teplota, kasel a ryma, které evidentné oslabuji dité, zvraceni (je tfeba nechat dité doma
alespon 1 den po vymizeni symptomu), prlijem (je tfeba nechat dité doma alespori 1 den po vymizeni
symptomu), bolest v uchu, bolest v oblasti bficha, bolest pfi moceni, vsi, svrab ¢i jind infekéni kozni
nemoc, v rodiné se vyskytlo néjaké infekéni onemocnéni (salmonelosa, Zloutenka atd.).

Rodice jsou vidy povinni informovat o vyskytu jakékoliv pfenosné a infekéni nemoci u ditéte, vyskytu
v$i apod., aby LDK mohl informovat ostatni rodie o zaujeti opatfeni (jméno infekéniho ditéte
ostatniim rodi¢llm nebude sdéleno). Prlvodce muiZe odmitnout dité rdno do LDK Pojdte ven
prijmout, pokud usoudi, Ze neni dité zdravé (viz ptiznaky vyse).

Pokud se projevi onemocnéni béhem pobytu v LDK Pojdte ven (zvySena teplota, zvraceni, bolesti
bficha apod.), budou rodice telefonicky informovani a vyzvani k vyzvednuti ditéte. V akutnich
pfipadech bude zavoldna rychla zachranna sluzba, rodi¢e budou okamzité telefonicky informovani. V
pripadé nalezu klistéte je klisté neprodlené odstranéno. Prlvodci nalez oznamuji pfi vyzvedavani

ditéte, misto je oznaceno lihovym fixem.



Infekéni nemoci a ockovani déti: VSichni rodi¢e jsou si védomi, Ze v LDK za rozhodnuti ockovat
zodpovidaji rodice jednotlivych déti. V pfipadé, Zze dojde v LDK k vyskytu infekéni nemoci, zejména
takové, na niz se vztahuje tzv. povinné ockovani, bude LDK v zdjmu zdravi déti a bezpecnosti
postupovat v souladu s doporuéenimi KHS (pfipadné analogicky s pokyny pro MS) — tj. miZe dojit
k tomu, Ze ohroZené déti budou po dobu karantény muset zlstat mimo kolektiv nebo muzZe zistat
LDK zavieno. LDK mUiZze vyZadovat od vSech déti, které dosly do styku s nakaZzenym ditétem, potvrzeni
o bezinfekénosti od pediatra. S timto rizikem je tfeba pocitat, po dobu cekani na vysledky nebo

nucené karantény neni mozné vracet ¢lenské prispévky.

1.7. HARMONOGRAM ROKU A DNE V LDK
Provoz LDK je celodenni od 7:30 do 16:00 (v zazemi jsme od 8:00 do 15:15), celotydenni, po cely
Skolni rok s vyjimkou jarnich a vanocnich prazdnin a statnich svatkd. V cervenci tradi¢né byvaji

priméstské tabory, v srpnu je zavieno.

1.7.1. DENV LDK
7:25 sraz na prvni svoz, 8:05 sraz na druhy svoz
8:00-9:30 volna hra, prace u stolecku (pracovni listy, volna kresba), logopedie
9:30-10:00 ranni kruh (rozcvicka, pfivitani, motivace na celodenni projekt)
10:00 svacinka, 10:00—-12:30 vyprava do okoli
12:30-13:45 priprava na obéd (previékani, hygiena) a obéd
13:45-14:15 odpocinek i spanek, cteni pohadky, klidné tvoreni, pracovni listy
14:15-14:45 volna hra, tvoreni (piskovisté, kola a odrazedla, tvorba z papiru, navlékani koralk( Ci
prirodnin, vyroba masek, darkq, tasticek, apod.)
14:45-15:15 priprava na svacinu, svacina, pfipadné oslava narozenin
do 15:15 vyzveddavani déti, odchod na autobus, 16:05 predavani déti na Hlavnim nadrazi.
Akce a aktivity: 1 x mésicné dochdzime na predstaveni pro déti v Divadle hudby v Olomouci. Déti
chodi na vylety, do ZOO, do Muzea. Realizujeme také akce pro déti v rdmci kola roku a pfipravy na
vyznamné svatky (Trikrdlové divadlo, Masopustni karneval, velikono¢ni ptipravy, zdobeni vanocniho
stromku apod.), cca 1 x za 2 mésice pofadame Slavnost, které se Gcastni také rodi¢e déti (Svaty

Michal, vynaseni Moreny apod.).

1.7.2. DULEZITE MOMENTY DNE A JAK PRI NICH POSTUPUJEME

Svozy s privodci: Pro dopravu déti Ize vyuZit tzv. svozl s prlvodci z hlavniho nadrazi. Je tieba dité na

svoz mit predem pisemné nahldseno, jinak v pfipadé neplanovaného prekroceni kapacity svozu nad 8
déti na 1 prlivodce, nebo v pripadé komplikaci pti predavani, mohou byt rodice ditéte pozadani, aby
jej doprovodili osobné. Déti mohou nastupovat nebo vystupovat také na zastavkdch na trase

autobusu — opét je tfeba nahlasit se pisemné predem. Ackoliv LDK déla maximum pro zajisténi svozu



pro vSechny zdjemce, neni tato sluzba narokovatelna a je mozné nabidnout napf. volné misto na
jiném svozu.

Predavani ditéte (rano): Dité predavaji rodice osobné nebo pfedem pisemné informuji privodce,

pokud pfijde misto nich zastupce.

Jede-li dité svozem autobusem s prlvodci: sraz je na hlavnim nadrazi v Olomouci pred odjezdem
autobusu ¢islo 11 na stanovisti D, nejpozdéji 5 minut pred odjezdem autobusu (tedy v 7:25 nebo
8:05). Dojde-li ke zpoZdéni nékterého z autobusl, informuje prlvodce tel. ¢i sms rodice, ktefi se
chystaji nékde pristoupit.

Zaijistuji-li rodice vlastni dopravu déti: Rodi¢e kvlli bezpecnosti parkuji své auto pfed prehradou,
nikoliv pted budovou skolky, kde se mohou pohybovat déti. Predavani ditéte probiha od 8:00 do 9:00
v zazemi LDK Pojdte ven. Je moZné se dohodnout s privodci na jiném misté a ¢ase predani ditéte,
avsak neni mozné, aby dité ¢ekalo samo (autobus s prlvodcem muize mit zpozdéni). Po 9:00 jiz dité
nemusi byt pfijato na denni program bez ndhrady za obéd, neni-li to predem domluveno. Je tieba,
aby déti pred rannim krouzkem mély dostatek ¢asu se aklimatizovat.

V pfitomnosti rodi¢e za dité zodpovida rodic, dité je predano tak, Ze prlvodce potvrdi predani
slovnim potvrzenim ,,Ano, beru si, prebirdm si...“, nebo pokud rodice ¢ekaji s détmi u autobusu celou
dobu, pak prebira priivodce zodpovédnost ve chvii, kdy dité nastoupi do autobusu.

Rodi¢ pfi predavani ditéte sdéli prlvodci dlleZité okolnosti spojené se stavem ditéte (napf. dité po
nemoci, zavazné okolnosti v rodiné apod.). Jedna se o okolnosti, které by mohly narusit fyzickou ci
psychickou pohodu ditéte a dalSich déti béhem pobytu v LDK Pojdte ven. Tyto informace lze
reflektovat tehdy, jestlize je také strucné sepiSe formou sms (informace dlouhodobéjsiho charakteru
predava koordinatorovi, ktery informuje tym, zaleZitosti konkrétniho dne prlvodci, ktery dité prebird).
Rodi¢ preddva dité zdravé a dostatecné vybavené s ohledem na aktudlni pocasi a potfeby ditéte, jinak
jej pravodce nemusi prijmout! Jakékoliv informace o tom, co rodi¢e ze skolky potrebuji, kdo dité
vyzvedne, kde ma vystoupit, omluvenky apod. je tfeba sdélit nejen Ustné, ale poslat i prebirajici
pravodci jako sms zpravu nebo papirek se vzkazem, ptipadné koordinatorovi. Priivodce neni povinen
si Ustni sdéleni pfi predani vSechna pamatovat! Prosime také, abyste nezatéZovali prlivodce taskami
s vécmi déti, je povinnosti rodicll tyto véci do skfinék dopravit sami, s prlivodcem je to tfeba predem
dohodnout.

Vyzvedavdni ditéte (odpoledne): Vyzvednout déti je mozné v zazemi LDK v ¢ase 14:15-15:15 hod, u

autobusu na hlavnim nadrazi v 16:02. Drivejsi vyzvednuti prosime hlasit doptredu prlivodci, ktery rano
dité prebira, nutna i forma sms. LDK muZe vyzvat rodice k pfred¢asnému vyzvednuti déti v pripadé
nemoci, Urazu, zvySené plactivosti.

Pfi preddvani déti plati to, Ze rodic ¢i jim autorizovany zastupce si prebere dité — slovy ,,Pfebiram si...“
Tato osoba nadale za dité zodpovida i ve skupiné ostatnich déti. Rodice jsou informovani o zavaznych
udalostech z prlibéhu dne ve skolce (Urazy, hadky, vyjmuti klistéte, atp.) tykajicich se jejich ditéte.
Dulezité informace sdélujeme pouze struéné — jsme-li v zazemi, pak prlvodci s ostatnimi détmi

odchazeji na autobus a musi je jesté pripravit, na nadrazi jiz sami cestuji domu.



Je Zadouci, aby rodi¢e nejméné jednou tydné dité vyzvedli osobné v zazemi LDK a pfti této prileZitosti
zkontrolovali stav vybaveni ditéte (skrinka) a pripadné doplnili ndhradni obleceni v zazemi LDK.
Ptipadné je na rodicich, aby si vedli evidenci toho, co dité ve Skolce ma a pribézné to doplrovali —
privodci nemaji prostor tyto véci sledovat a zaroven potrebuji mit jistotu, Ze pred vypravou budou
mit déti potfebnou vybavu snadno v dosahu.

Rodice déti, které nejedou svozem, umozni pravodcim a détem, které se na svoz chystaji, hladky
odchod (pobihajici a kFicici ostatni déti lakaji ty, ktefi pravé odchazeji, k dalsim hram, a ne k pfipravé).

Vstup rodicd do LDK a navstévy: Pravidla v zazemi lesniho détského klubu jsou potfebna k zajisténi

bezpecnosti déti a k bezproblémovému chodu. lJelikoZ zazemi LDK neni oploceno a je oteviené
rodicdm, jejichZz dité Skolku navstévuje, je nutné respektovat predem domluvenda pravidla, aby se
skupina pod vedenim prlivodce mohla nerusené vénovat spolecnym aktivitam.

* Veskeré navstévy v LDK musi byt pfedem domluveny s koordinatorem. Vsichni, vcetné
pracovnika kuchyné, maji béhem dne svou praci a neni mozné predpokladat, Zze se budou
moci vénovat neohlasenym ptrichozim.

* Rodice v zazemi LDK respektuji ¢innost skupiny pod vedenim privodce. Je Zadouci, aby se
pfitomni rodice po domluvé s privodcem zapojili do aktivit organizovanych priivodcem (ranni
krouzek, hra, tvoreni..), je tfeba, aby aktivity nerusili naptiklad hlasitym rozhovorem,
telefonaty apod.

*  Pokud rodice do skolky néco pfinesou, je to téZ domluveno predem.

* Pokud rodi¢ dobrovolné nabidne svou pomoc jako prlvodce (napf. 1 x mésicné), fidi se
pokyny privodcl LDK a domlouva se s nimi na aktivitach. Za tuto pomoc dékujeme!

* Navrhy a impulsy ze stran rodi¢u k ¢innosti privodcl a pripadné feSeni nedorozuméni jsou
vitdny v dobé, kdy se pravodci nevénuje détem (pfipadné po predani déti) nebo na

spolec¢nych schizkach.

1.8. VZDELAVANI A PECE O PREDSKOLAKY
1.8.1. SVP ,CESTA PRIRODOU“

PfestoZe LDK Pojdte ven neni rejstfikovou matefskou Skolou, a zodpovédnost za vzdélavani tak nesou
predevsim rodice, ma ucelenou poznavaci koncepci. V pedagogickém programu navazujeme na lidové
tradice spojené s dénim a kolobéhem roku v pfirodé. Téz zaclefiujeme tématické celky vychazejici z
environmentalni vychovy a Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani zamérené
na rozvoj klicovych kompetenci. Kazdy mésic tedy déti proziji tematicky sestaveny celek z her,
pisnicek, fikadel, pohybovych aktivit, tvoreni, vyletll a poznavacich cinnosti. Celé znéni pedagogické
koncepce LDK je k dispozici jako Skolni vzdélavaci program ,Cesta pfirodou”. Program je inspirovan

waldofskou i montessori pedagogikou nebo intuitivni pedagogikou.

1.8.2. PREDSKOLACI



Predskolaci jsou u nas vitani. Setkdvaji se jedenkrat tydné ve skupince jim vyhrazené, kde rozvijeji své
znalosti a dovednosti, nej¢astéji pomoci pracovnich listd a jinych specifickych vyukovych materialt
(pexetria, knihy s ukoly, karticky s Cisly a pismeny apod.). Dbame na rozvoj grafomotoriky, sluchového
rozliSovani i predmatematickych dovednosti, a to i pfi hrach béhem vypravy, vedeme déti ke
spravnému $petkovému uchopu psacich potieb apod. Jelikoz viak nejsme rejstfikovou MS,
nezajistujeme vyuku odpovidajici bézné MS. Rodice také musi své dité prihlasit k individualnimu

vzdélavani na nékteré z béznych MS (viz materidly Pojdte ven pro rodice predskolaka).

2. PROCESY PRIHLASOVANI, ODHLASOVANI, ADAPTACE DETI, ZAPIS
2.1. ZAPIS DETI DO LDK POJDTE VEN

Kapacita skupiny na den je maximalné 16 déti (vyjimka muzZe nastat pti soucasném pfijimani
sourozencu). Se skupinou déti pracuji vzdy 2 privodci.

Zapis déti do LDK Pojdte ven probiha pribéiné béhem skolkového roku podle zajmu rodicl o
dochazku a pfipadnych volnych kapacit LDK Pojdte ven, a to u kontaktni osoby zfizovatele
(koordinatora). V pfipadé, Ze aktualné neni volna kapacita, budou zajemci zapsani do Poradniku,

jakmile se kapacita uvolni, budou informovani.

Postup pfi zapisu — jedndni se zdjemci o dochdzku:

1. Rodice zkontaktuji koordinatora prostfednictvim e-mailu pojdteven@gmail.com, telefonicky;,

pripadné si domluvi schlizku v zdzemi LDK Pojdte ven, LoSov ¢. ev. 99.

2. Rodice vyplni Dotaznik pro zajemce (mUlze byt zaslan e-mailem), v némz také informuji o
poZadovaném terminu zahdjeni dochazky a jejim modelu, sdéli zakladni Udaje o ditéti a jeho
dopravé do LDK a s jakou motivaci vstupuji do LDK Pojdte ven.

3. Koordinator rodi¢im domluvi prvni bezplatnou navstévu LDK spolu s ditétem — idedlné se
spolecné zucastni alespon casti vypravy se skupinou déti, seznami se se zazemim LDK a
zodpovi potfebné dotazy. Tato ndavstéva slouzi predevSim k tomu, aby si rodi¢ udélal
predstavu o chodu LDK a mohl se tak nejlépe rozhodnout, zda je klub pro jeho dité vhodny ci
nikoli. Tato navstéva muiZe probéhnout v rdmci Dne otevienych dvefi. Détem do 3 let je
doporucen Adaptacni kurz.

4. Prijeti ditéte vyhodnoti tym LDK a koordindtor, v pfipadé kladné dohody s rodici dale jiz o
poradi prijeti déti rozhoduje zaplacena kauce ve vysi 4600, —, ktera slouzi jako zaruka zajmu o

misto v LDK a nasleduje podpis Smlouvy o dochazce.

Orientacni kritéria rozhodovani o prijeti ditéte jsou: Pfipravenost ditéte na vstup do LDK (nutné
odplenkovani, schopnost zvladnout pobyt bez pfitomnosti rodicl, zvladani pobytu venku v pfirodé),
preferovan je zdjem o pétidenni ¢i celoro¢ni dochazku, prijeti sourozence, vyrovnané slozeni skupiny,

soulad hodnot rodiny s hodnotami LDK.


mailto:pojdteven@gmail.com

Ptred zapisem je Zadouci, aby se rodice seznamili s Provoznim fadem, clenskymi ptispévky za dochazku
ditéte do LDK Pojdte ven podle jednotlivych modell dochazky a se Stanovami zapsaného spolku
Pojdte ven, jelikoz tyto dokumenty budou naddle pro obé strany zavazné. Informace o vzdélavani déti

jsou sepsany ve Skolnim vzdélavacim programu ,Cesta pirodou®.

2.2.  ADAPTACE DITETE NA POBYT V LDK

Pfiprava pred nastupem: Rodice jsou na nastup do Skolky pfedem pfipraveni — jsou informovani, Ze je
tfeba pocitat s adaptaci déti nejen na neptitomnost rodice, spolecnost jinych déti a dospélych, ale
také na pobyt venku, mimo ,4 stény”, v ménicim se pocasi, ktera chce svij Cas, zvlasté u déti, které
nejsou na pravidelny pobyt venku mimo zazemi zvyklé. Zalezi vsak vzidy na konkrétnim ditéti. Rodi¢dm
déti do 3 let a tfiletych déti je doporuceno absolvovat nejprve Adaptacni kurz. Je vhodné, aby rodice
jiz s predstihem znali pravidla a postupy LDK, tak, aby jejich dodrzovani nebylo pro dité zcela nové. Je
také potreba, aby dité bylo zvyklé na ranni vstavani, pfipadné bylo pfipraveno na to, ze ve Skolce mu
prospéje odpoledni spanek, i kdyz doma, pfi mensi zatézi, jiz neni nutny. Je vhodné se s nim postupné
ucit postarat se o své véci, nosit batlzZek, uvédomovat si své potfeby a komunikovat o nich. Rodice si
museji byt jisti svoji motivaci a mit d(véru v tym privodcu.

Pribéh nastupu: V prvnich tydnech, nejdéle vSak po dobu 1 mésice, je moiné, aby se rodic¢
prilezitostné Ucastnil programu spolecné s ditétem. Rodi¢c musi respektovat pokyny prlvodce a
pravidla skupiny a nesmi narusSovat program. V pfipadé, Ze se programu ucastni rodi¢ spolecné
s ditétem, nese odpovédnost za dité rodi¢. V pfipadé, Ze rodice maji z reakci ditéte dojem, Ze zacatky
jsou pro né velmi naro¢né, mohou pozadat privodce o sms informaci o pribéhu dne, pokud nejsou
pritomni. Je v3ak tfeba brat v potaz, Ze prlivodci jsou pfipraveni postarat se o dité, které to potrebuje,
a vidy informuji, pokud nastane béhem dne néjakd situace k reseni (dité je plactivé, vibec se
nezapojovalo, doslo ke konfliktu mezi détmi,...).

NezpUsobilost k dochazce do LDK: Ve vyjimecném pripadé, Ze se dité z dlvodl nezralosti nebo
vyrazné miry problémového chovani nedokaze ani po dodrzeni viech predpoklad( vyse (adaptacni
kurz, podpora a spolupréce rodice...) do skupiny zapojit, mliZze nastat situace, kdy zaplati rodi¢e pouze
mésic, kdy dité do skolky dochazelo. V takovém pripadé mize byt vracena kauce nebo domluven

pozdéjsi nastup.

2.3.  PLATBY A NAHRADY
2.3.1. MODELY DOCHAZKY

Podpisem Smlouvy je zdroven stanoven model dochazky ditéte, jsou ustanoveny dny, kdy dité
dochazi, a jejich pocet (napf. 3 dny v tydnu, pondéli, stteda a patek). Vyjimecné, v pripadé Ze to
umoznuje aktuaini volna kapacita, miZe zfizovatel povolit dochazku v jinych nez stanovenych dnech.
O zménu poctu dni (navysSeni, sniZzeni) je nutno pisemné pozddat s mésicnim predstihem (napf.
e-mailem) a jeji schvaleni (navySeni) zavisi na volné kapacité klubu.

Celotydenni dochazka: Dité se ucastni programu 5 dni v tydnu v dobé provozu LDK.
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Ctytdenni dochazka: Dité navitévuje LDK v pfedem stanovenych 4 dnech v tydnu.

Tridenni dochazka: Dité navstévuje LDK 3 x tydné v pfedem stanovenych dnech.

Dvoudenni dochazka: Dité navstévuje LDK 2 x tydné v pfedem stanovenych dnech.

U vSech modelli je pocitano s dochazkou celodenni vcetné obéda, poledniho odpodinku a
odpoledniho programu. Dité neni povinno Ucastnit se celého programu. Absence na nékteré casti
programu vSak nezaklada narok na slevu z ¢lenskych prispévkl. Stravné je hrazeno zvlast podle redlné
odebrané stravy za mésic.

Vyse prispévkl — viz Cenik aktudlnich ¢lenskych prispévkl Pojdte ven.

Ptispévky nezahrnuji Uhrady jizdného a vstupného na kulturni akce. Tyto vydaje hradi rodice déti,
které se akci Ucastni. Kolik akce stoji, sdéli privodce rodicim predem a rodice finan¢ni obnos predaji
pravodci pfi pfedani ditéte.

Clenské prispévky se plati na mésic pfedem. Platba je splatnd nejpozdéji k 20. dni mésice
predchazejicimu mésici, za ktery je dochazka placena, na ucet zfizovatele. Stravné se plati vzdy zpétné
podle poctu dnl dochazky, nejpozdéji vSak do 15. dne mésice nasledujiciho.

V pfipadech, kdy dité v daném mésici nebylo pfitomno na programu LDK (napf. z divodl nevhodného
obleceni, pozdni dochazky, nemoci, rodinnych dlvodl, atp.) nevznikd narok na vraceni penéz.
Vyjimkou jsou mésic pfedem hlasené absence delSi nez 2 tydny, kde mlZe byt sniZzen pfispévek po

dohodé se zfizovatelem aZz na 50 % nebo dlouhodobé nemoci, kde Ize pfistupovat individualné.

2.3.2. MIMORADNE SITUACE A UKONCENI DOCHAZKY

Clenské piispévky jsou chapany jako prispévky na celoro¢ni chod Spolku a Lesniho détského klubu,
které jsou nutné pro jeho provoz, nikoliv jako samostatné kazdomésicni platby. Odhlaseni z dochazky
je tudiz nutné provést nejméné 2 mésice dopredu. V pripadé, Ze dojde k nenadalé situaci z vy$si moci,
kdy je LDK ze zavainych nepredvidatelnych dlvod( docCasné uzavien (nouzovy stav, karanténni
opatieni, povodné apod.), mohou clenové spolku poZadovat slevu az 50 % ceny ptispévku. Zfizovatel
muze individualné posoudit jednotlivé ptipady. Zfizovatel podnika veskeré potfebné kroky k obnoveni

provozu LDK ¢i zajisténi nahradnich sluzeb.

2.3.3. OMLUVY A NAHRADY ZA ABSENCE

U omluvy provedené nejpozdéji jeden den predem do 17 hod je mozné odhlasit stravné na dalsi den
a zaroven je mozné sjednat nahradu dochazky, v ptipadé, Ze to umoziuje kapacita LDK Pojdte ven, a
to nejpozdéji do 30 dni. Pokud neni mozné vycerpat do této doby ndhradu nebo o ni rodi¢ neprojevi
zdjem, bude promléena.

V ptipadé nahlé nemoci nahlasené koordindtorovi do 8:00 lze téhozZ dne jesté odhlasit stravné. Jiné

dlvody (napr. jedeme k babicce, ditéti se dnes nechce) nelze v tomto pfipadé brat na zfetel.
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